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« Revenons à votre relation envers votre partenaire… Quels sentiments éprouvez-vous envers
elle ? » demanda Rin Akamé.

« je suis sa seule famille. Hideyuki me l’a confiée.

- Certes, mais que ressentez-vous exactement ?

- j’éprouve de … l’a…ffection envers Kaori.

- cette affection vous donnerait-elle, éventuellement, (pas la peine de le braquer, pensa Rin)
l’envie de vous mettre en couple ?

- c’est impossible, avec mon passé. Je suis un homme de l’ombre, je ne veux pas entraîner
une femme comme Kaori dans le monde de la noirceur, la souiller avec toutes ces horreurs. »

(bon ! Voyons le côté positif des choses ! Il ne la traite plus de « travelo » ! C’est déjà ça… Ca
avance…)

Rin continua son raisonnement :

« Il me semble que vous vous jugez indigne de Kaori ?

- oui, bien sûr. Elle est déjà suffisamment courageuse pour me supporter… Vivre à mes côtés…
Risquer sa vie parfois… Je n’en mérite pas tant ! C’est une super partenaire, je ne vais pas, en
plus lui demander d’être ma compagne…

- Je comprends votre point de vue, je vous prie d’examiner le mien, en tant que thérapeute :

votre chemin de vie est à l’opposé de celui de la plupart des gens. Pas seulement à cause de
la violence, de ce que vous avez vécu. Mais aussi de la façon dont vous avez évolué.

La majorité des personnes sont élevées dans une certaine droiture morale, dès leur plus jeune
âge. En grandissant, ils prennent de l’autonomie et deviennent à même de prendre leurs
propres décisions. Et certaines personnes empruntent un chemin de malhonnêteté, de brutalité,
s’éloignent des valeurs qui leur ont été inculquées. Je présume que vous en avez rencontré. »
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Ryô cligna des yeux en signe d’assentiment. Il ne voyait pas très bien en quoi cela le
concernait.

« Vous avez suivi le chemin inverse. Personne ne vous a inculqué de valeurs, vous avez juste
dû survivre. Une existence instinctive, animale en quelque sorte. Juste agir et réagir en fonction
d’événements extérieurs qui menaçaient votre existence.

En grandissant, vous avez emprunté un chemin qui vous a éloigné de cette existence
sommaire, voire automatique, vous vous êtes rapproché d’une forme de moralité, dans le sens
où vous avez suivi votre partenaire Makimura lorsque celui-ci a engagé vos compétences au
service de personnes qui avaient besoin de justice. Vous avez cessé d’être le bras armé qui
obéit uniquement à de l’argent, peu importent les conséquences. 

D’après vos dires, depuis que Kaori partage votre vie, vous avez tenté d’éviter de prendre des
vies. Ce qui était autrefois anecdotique pour vous est devenu répréhensible. Vous avez acquis
un niveau supérieur de conscience morale, vous avez pris en main votre destin afin de sortir
peu à peu du bourbier malsain dans lequel vous aviez toujours évolué.

Cela, vous l’avez réussi seul, à force de volonté. Peu de personnes en sont capables. Vous
êtes un homme bon, M. Saeba, vous êtes né liane sauvage et vous vous êtes transformé en un
merveilleux rosier. Vous n’avez pas perdu vos épines mais vous offrez de belles choses à
votre entourage. Vous devriez être fier de ce parcours, vous devriez vous aimer comme
l’homme que vous êtes aujourd’hui, et non vous détester pour la bête féroce que vous étiez
hier. »

Elle le regardait droit dans les yeux avec ce regard franc, droit et professionnel qui disait la
vérité.

« Vous êtes digne d’éloges et je suis certaine que Kaori apprécie les changements que vous
avez faits pour elle. Vous méritez l’amour de votre partenaire, et elle vous sera reconnaissante
de la rendre heureuse. »

Complètement bouleversé, la gorge nouée, Ryô ne savait pas quoi répondre. Jamais on ne lui
avait fait de compliments, jamais on ne l’avait félicité, encouragé… Personne n’avait guidé ses
premiers pas, applaudi ses réussites. Il s’était fait tout seul, dur et solitaire. Il était conscient de
sa valeur. Il avait survécu à tout. Mais il ne s’était pas rendu compte à quel point il avait évolué
sur le plan moral. Et se l’entendre dire lui en fit prendre conscience.
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Il se sentit comme… pardonné. Régénéré.

Ryô prit conscience qu’il y a des choses qu’on n’a pas besoin de dire. Mais qu’on a besoin
d’entendre. Une fois qu’il aurait digéré cela, il appliquerait cet axiome à sa relation avec Kaori.

Rin lui laissa du temps pour se reprendre, puis lui rappela son prochain rendez-vous d’EMDR à
la fin de la semaine, et le reconduisit vers la sortie.
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