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Chapitre 7

***

Vendredi matin, au mois d’août, une grande surface pas trop bondée. Il est tôt, vers 9h15 et je
manœuvre mon caddy entre les rayons, pour faire les courses. MJ est chez la voisine, il a passé
la nuit avec Sean. Ces deux là s’entendent comme larons en foire. Mike a eu la bonne idée de
m’offrir pour mon anniversaire, un atelier cuisine. Je suis sensée préparer une fondue
vigneronne avec un authentique bouillon de légumes. Je suis avec la copine de mon cousin Tim
et nous nous mettons en quête de savoureux morceaux de viandes et de poissons. J'ai dans un
coin de ma tête des morceaux de saumon frais et quelques noix de St Jacques. Jenny pense à
des filets de poissons. Mais elle me dit  

- Il ne faut pas que ça se décompose.

Je suis de toute façon d'accord avec elle, faut dire que je n'y connais pas grand chose en
poissons. Ni une ni deux, nous nous dirigeons vers le banc couvert de glace au bout duquel se
trouve un vendeur. Nous lui faisons signe et nous lui adressons notre requête. Il nous répond :

- Il faut de la lotte, du cabillaud et du lieu, de la queue, c'est ce qui se tient le mieux, c'est ce
qu'il y a de plus costaud.

Un ange passe, je vous laisse imaginer la suite. Ma cousine étouffe un sourire malicieux et moi
j'explose de rire deux pas plus loin. L’atelier cuisine est en train de prendre une tournure ma foi
très intéressante. Sur ce, je me dirige vers le rayon frais des poissons sous vide et je
commence à chercher les queues, que je ne trouve pas. Y avait des filets, des dos de toutes
sortes, mais pas de queue. Là, le monsieur vendeur repasse et me dit :

- Bah alors, vous n'avez pas trouvé ?

Je lui réponds que non, y a que des dos. Il me dit

- Mais c'est ça, du dos de cabillaud, les queues on les range à l'entrée.

Je repars d'un autre fou rire, surtout qu'il renchérit en me disant  

« Bah oui, celle du poissonnier, en revanche, elle ne passe pas au court-bouillon !
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Je n'arrive pas du tout à me contrôler, OK, peut-être n'ai-je pas essayé, j'explose de rire une
deuxième fois. Ma cousine, qui venait d'un autre rayon, comprend tout de suite qu'on tournait
toujours autour des queues de lotte, elle a aussitôt partagé le délire avec moi. Et heureusement
que je me suis tue au moment d'aller chercher les noix de St Jacques, car je l'ai bien vu le
vendeur avec ses deux collègues, j'suis sûre qu'il a reconnu mon anorak blanc crème.  

Quel délire ! Moi, je dis, la plus perdue de toutes les journées est celle où on n'a pas ri. Celle-ci
n'aura point été perdue. Rendez-vous dimanche pour passer la queue de la lotte au court-
bouillon. J'aurais une pensée amicale pour ce sympathique poissonnier.  

En tout cas, avec l’aide du cours, je parviens à préparer un délicieux repas pour mon
anniversaire. Mike se régale, autant de la recette que du délire des courses.  

**** Il pleut en cette fin août. Mike a emmené MJ à la pêche et a fait cuire les trois poissons
qu’ils ont attrapés.  

- MJ, tu fais quoi dans la cuisine ? Viens, on termine la partie de cartes. 

 - J’arrive M’an. Je touille la salade.

***

On est à table, la pluie continue de crépiter contre les fenêtres rondes de la maison. Un
nouveau coup de tonnerre ébranle les vitres et un éclair illumina les assiettes. MJ sursaute, je
débarrasse le plat de maïs, et je me lève pour aller chercher la suite en cuisine.

 « Pourquoi tapotes-tu ce pain, MJ, demande Mike.

 - C'est pour voir si l'ami me répond ! , rétorque-t-il plein d'à propos.

Mike éclate de rire et ébouriffe son fils.

 - Bonne vanne, une vanne de galopin, si on continue là-dedans.  

***

La salade de maïs est remplacée par les truites et les patates vapeur, ainsi que le plat de
salade verte. MJ semble ailleurs, il regarde par la fenêtre. 

 - Hey, fiston, te bile pas, intervient Mike d'une voix lente et apaisante, en caressant la tête de
notre fils.  

- Moi aussi, j'avais peur de l'orage, quand j'avais ton âge.

- J’peux te servir, P’pa ?
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Mike hoche la tête et MJ s’approche de son père, avant d’attraper les deux cuillers dans le
saladier. On le voit observer la salade, de longues secondes. 

 - Y a un truc qui va pas, poussin ?  

- Non, non !, me répond-il en servant son papa, puis moi après. 

 Mike repousse la salade, qu’il dispose autour de son filet de truite, puis il prend sa fourchette
avant de la planter directement dans les feuilles de salade. Au moment de mettre la fourchette
à sa bouche, je le vois s’arrêter net. Le geste suspendu, il fixe bêtement le bout de sa
fourchette, il est comme pétrifié. Il ne quitte pas des yeux la bestiole qui gesticule au bout du
couvert. MJ porte à ses lèvres son verre d'eau, tandis que le visage de son père se couvre d'un
profond dégoût

« Oh non, c'est dégoûtant !  

Mike proteste en repoussant son assiette. Et le petit asticot dans tout ça ? Il continue de se
tortiller le long de la feuille de salade et finit même par se casser la figure au fond de l'assiette.  

***Au moment où j’accompagne MJ au lit. Je termine de lui lire une histoire et l’embrasse. Là il
se redresse sur un coude et me dit : 

 - La tête de Pa, c'était vraiment drôle ! 

 - Ah ben, je confirme, Papa, il n’aime pas assez les vers de terre pour les mettre dans son
assiette.  

Je me suis excusée, j’ai dit à Mike que je n’avais pas dû assez regarder en lavant la salade. Et
il a eu droit à deux parts de tarte aux pommes.  

****Le lendemain. 

 - Bonsoir chérie, souffle Mike de sa voix grave et chaude, après m’avoir fait une bise sur le
front.

- Coucou papa ! Tu as bien travaillé ? , demande MJ d'une voix pleine d'énergie.

- Oui mon cœur mais s'il te plaît ne me saute pas dessus, j'ai mal au dos.

 Mike monte dans notre chambre après avoir pris une tasse de café. Je lui emboite le pas. Il se
dirige vers la salle de bain, fait un brin de toilette et va s’allonger. Il attrape un bout de
magazine et commence à lire. Je le vois se tourner et s’étirer, cherchant une bonne position
pour soulager la douleur

- Je vais te faire un massage, après le repas.
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Il ne répond que par un sourire intéressé.

***** Le repas se poursuit. Il y a une petite coupe avec des feuilles de salade, des haricots
rouges, du maïs et des amandes grillées pour décorer. Je sers Mike puis MJ et j’en mets un
peu dans mon assiette, tandis que Mike remplit le verre d’eau de notre fils.  

***********

- Ah NON, PAS ENCOOOOORE, hurle Mike en regardant l'immonde bestiole gesticuler sous sa
feuille de salade.

- Que monsieur veuille bien m'excuser, j'ai pourtant bien lavé la salade.

Je réponds sèchement, un peu agacée par le ton de Mike.

- DEUX SOIRS DE SUITE, MERDE ! »

MJ regarde son père, il ouvre grand la bouche et lui rétorque :  

- Boîte à gros mot, Pa. T’a dit…

Mike le fusille du regard. MJ ne finit pas sa phrase.  

- C'est surtout que ça fait DEUX fois que MOI je tombe dessus. A croire que ces bestioles sont
attirées par moi.

- Oh pa, t'inquiète. Il va bientôt se transformer en chenille, ajoute MJ.

- En chenille, en CHENILLE ? Non mais je rêve. MJ , il y a des moments où ça serait bien que
TU TE TAISES ! 

Mike explose et se lève pour aller mettre cet asticot, cette chenille dehors.  

- Et en plus, c'est pas ce genre d'ast.... enfin, ce sont des chenilles qui se changent en papillon !
» j’ajoute, en chuchotant, pour rectifier la remarque de notre fils. J’ai néanmoins la présence
d'esprit de faire ce commentaire hors de la portée de son père, je le sens crispé sur ce coup là.

****En plein été tout semble paisible dans l’allée, enfin seulement à première vue. En réalité
dans la grande pièce une dispute entre Mike et moi a éclaté. Le ciel s’est comme qui dirait
couvert de lourds nuages. La faute à ce ver de terre, Mike a carrément pété un plomb et je
n’aime pas trop la façon dont il a réagi.  

*********

- C’est ma faute...  
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Je me retourne, je vois Mj dans son pyjama, qui nous regarde avec son air tout triste.  

- P’pa, m'an a rien fait. C'est pas de sa faute si y a eu deux fois des asticots dans la salade.

Mike s'approche de lui.

- Qu’est-ce que tu racontes, MJ ?  

Je vois Mike pousser un gros soupir. Il est en train d’essayer de se maîtriser.  

- Ben disons que, j'y suis pour quelque chose et...

- Et si tu te mettais à table, enfin, façon de parler.

Mike commence à se détendre un peu, je le vois se pincer le bout du nez et se passer la main
sur le front.  

- D'accord, d'accord. C'est moi qui ai eu l'idée, après.... En fait, j'ai voulu faire une blague.

En quelques mots il nous fait un compte-rendu des derniers jours, en commençant par
mentionner la trouvaille de Juanita.

- Histoire d'impliquer quelqu’un d’autre. Et tu crois que tu vas t’en tirer comme ça ?,
commente Mike en écoutant attentivement les explications de notre fils.

- En attendant, tu as mis la pagaille entre M’man et moi. 

La voix de Mike est à peine audible, presque glaciale.

- Bon, je crois que toi et moi on va avoir une petite explication. Ça mérite quand même une
punition.

MJ baisse la tête. Je m’attends à ce que, pour commencer, il fasse des excuses. Mais il relève
la tête et nous lance :  

- C’est bon, c’est juste une blague. J’ai tué personne, moi... 

Le temps se fige et la pièce se refroidit d’un seul coup. Nos regards se croisent, celui de Mike
est dur et menaçant. Je vais pour ouvrir la bouche, mais Mike me coupe. Je veux tenter
d’apaiser. Mike croise les bras. Hauts sur le torse.  

- Qu’est-ce que tu viens de dire ? 

Sa voix est grave, comme l’instant, profonde comme l’abîme dans lequel on vient de plonger.
Mike est ancré dans le sol. Planté, solide. Ses yeux lancent des éclairs. Il décroise les bras et
se retourne, abattu. Je reprends mes esprits et décide d’intervenir.  
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- MJ, viens avec moi. On va dehors. 

- Pour quoi faire ? J’ai pas envie, moi, je v... 

Je ne lui laisse pas le temps de finir sa phrase. Je le prends par la main et l’emmène dehors.
Je me retourne et lance un regard compatissant à Mike.
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