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1er janvier 

Cher journal,

C’est la première fois que je t’écris, on m’a donné ce journal pour ma Bar-Mitsvah en me
disant << Tu es un grand garçon maintenant mais tu ne dois pas oublier pour autant l’enfant
que tu as été, écris dans ce journal autant que tu peux écrire pour ne pas oublier >> alors je fais
comme on me l’a demandé.

Depuis hier je ne suis plus un enfant.

Depuis hier je suis Juif.

2 janvier 

Cher journal,

Il fait très beau ce matin, le ciel est bleu, les oiseaux chantent, les rayons du soleil m’aveuglent
de leur vie, je suis content, j’ai envie de rire, c’est un beau jour, j’espère que tous les autres
seront comme celui-ci.

3 janvier

Cher journal,

Il pleut, notre seigneur est triste, nous l’avons blessé, qu’il nous pardonne.

4 janvier 

Cher journal,
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Maintenant je me rends compte que j’ai oublié de te dire qui j’étais, l’erreur est désormais
réparée.

Je m’appelle Jakob Bellinstein, j’ai 13 ans, l’âge de la majorité pour les Juifs comme moi, je
suis un peu petit pour mon âge, j’ai un corps plutôt maigre car la nourriture n’abonde pas trop
par ici, elle est réservée à ceux qui peuvent l’acheter, je dois me contenter d’un morceau de
pain et d’un peu d’eau, mais peu importe, cela me convient très bien. Ma tête est un peu plus
grosse que mon corps, elle est ovale et se termine par un petit menton. J’ai une fine bouche,
un petit nez un peu court, des petits yeux marron correctement espacés, des oreilles discrètes
derrière mes épais cheveux noirs coupés courts à la main. Je suis habillé simplement avec un
pantalon gris un peu large pour ma taille, des sandales de cuir récupérées dans la rue et une
chemise de soie qu’un étranger m’avait donné.

Hier ma grand-mère paternelle disait à ma mère :

<< Quel joli petit enfant ! >>

Mais c’était hier.

Aujourd’hui l’enfant a grandi.

5 janvier 

Cher journal,

Je te présente ma famille :

Mon papa s’appelle Isaac, il est grand et je rigole toujours quand je vois son visage avec sa
large moustache noire, il tient un magasin de quincaillerie dans le quartier, il est très gentil avec
nous. Ma maman s’appelle Sarah, elle est très belle, elle a de beaux cheveux bruns qui
descendent le long de ses épaules, ses yeux marron brillent comme les étoiles de la nuit, je
l’aime plus que tout. J’ai aussi un frère qui s’appelle Josef et qui a 8 ans et une sœur de 5 ans
qui s’appelle Mayka, tous les trois nous nous entendons et nous aimons du plus fort que nous
pouvons. Pas loin de chez nous habitent mon oncle, ma tante et mes grands-parents, nous
habitons tous ensemble pour mieux nous entraider au quotidien et ne pas être triste.

Nous sommes une famille unie.

6 janvier

Cher journal,
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Cette nuit j’ai rêvé du Seigneur, lui aussi a dû rêver de moi.

7 janvier 

Cher journal,

L’enfant qui t’écrit habite un petit quartier tranquille éloigné de tout mal.

Dans ce quartier vivent une cinquantaine de personnes.

Je les connais tous comme ils me connaissent tous.

Il y a monsieur Goldberg l’épicier, madame Zeitstein la fileuse, le jeune Zacharias Smith, le
cordonnier qui passe plus de temps à cirer les chaussures qu’a les fabriquer, monsieur Yérél le
restaurateur...

Tous ont leur boutique dans le quartier, ils accueillent leurs clients avec sourire et bonne
humeur.

Le quartier n’a pas de nom, c’est juste, le quartier.

8 janvier

Cher journal,

Mayka est un peu malade, elle a la fièvre, il faut qu’elle dorme.

9 janvier 

Cher journal,

Josef est revenu de l’école avec un cadeau de son professeur : une belle figurine de petit
cheval blanc.

10 janvier 

Cher journal,
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Nous habitons à Nantes, c’est une charmante petite ville, il y a beaucoup à voir comme les
nombreux ponts de pierre joliment sculptés qui s’étendent tout autour de la ville et au-dessus
de l’Erdre qui coule tranquillement, le rythme de ses petites vagues me berce.

Nous habitons près du port, tous les matins je me réveille avec l’odeur de la mer dans les
narines, un parfum de liberté, les bateaux arrivent et repartent avec les poissons encore
frétillant dans les filets, ils se débattent pour vivre mais trop tard...ils y passeront comme les
autres...

11 janvier 

Cher journal,

Mayka est guérie, le mal est passé.

12 janvier 

Cher journal,

Dommage que tu ne sois que papier, tu serais un super copain.

13 janvier

Cher journal,

Aujourd’hui nous sommes le jour du Shabbat, c’est-à-dire vendredi, ce soir nous prierons et
mangerons en louant le Seigneur, mais pourquoi ne répond-il jamais ?

14 janvier 

Cher journal,

L’autre jour je t’ai dit que j’avais 13 ans, je suis maintenant un Juif, j’ai été lire la grande
Torah de la synagogue devant une centaine de personnes et le grand-prêtre, j’étais un peu
effrayé mais je n’avais pas peur car je savais que le Tout-puissant était avec moi.

Finalement, qu’est ce que ça change d’être Juif ?
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31 août 

Cher journal,

Ce soir nous avons mangé en famille, comme nous avons bien ri ! Après le repas je suis allé
jouer avec Mayka et Josef pendant que nos aïeux parlaient entre eux, au début ils rigolaient
bien mais au bout d’un moment, ils se sont un peu énervés, ils parlaient d’une guerre qui allait
bientôt éclater à cause d’un homme appelé Hitler, ils disaient que s’il y avait une guerre, les
Juifs seraient en danger et qu’il leur faudrait fuir. Papa s’est énervé et il a quitté la table
violemment. Maman est allée le voir et il a pleuré dans ses bras, j’étais si triste moi aussi que
je suis allé les voir et j’ai demandé :

- Papa, pourquoi tu pleure ?

Il m’a regardé avec ses yeux larmoyants et m’a répondu avec une voix douce et paisible :

- Viens dans mes bras Jakob.

Il m’a serré dans ses bras en m’embrassant la tête après quoi il m’a dit :

- Promet-moi de ne jamais détester qui que ce soit, promet-le moi Jakob.

- Je te le promets papa.

Nuit du 31 août au 1er septembre

23 h

Cher journal, je n’arrive pas à trouver le sommeil, peut-être que tu pourras m’y aider.

0 h

Les étoiles brillent de mille feux, c’est un spectacle de toute beauté.

2 h

J’ai réussi à dormir un peu mais un cauchemar m’a réveillé en sursaut : une bête affreuse me
poursuivait et à la fin, elle dévorait toute ma famille.
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4 h

J’ai vu une étoile filante, j’ai souhaité que notre bonheur dure, même dans la souffrance.

5 h

Les étoiles disparaissent peu à peu laissant apparaître la lumière de l’astre roi.

6 h

Les oiseaux gazouillent, le coq chante, la nuit est terminée.

1er septembre 

Cher journal,

papa s’est levé tôt ce matin pour aller à son travail, à 8 h, maman est venue me chercher pour
le petit-déjeuner, c’est alors que papa est brusquement revenu, il est allé voir maman pour lui
dire d’une voix affolée :

- Sarah tu as entendu ?

- Mais enfin quoi Isaac ?

Papa a été chercher la radio dans le placard et l’a allumée.

- Mais que se passe-t-il enfin ?

- Écoute...écoute.

La voix de la radio paraissait aussi affolée que celle de papa.

- ....matin à 4 h 45, les forces allemandes ont envahi la Pologne tuant les milliers de soldats qui
tentaient de la sauver des forces nazies, cette invasion est un acte de guerre, les autres pays
réagiront bientôt pour annoncer leur position face à cette menace terrible qui risque
dangereusement de nous précipiter dans un nouveau conflit mondial et...<< CLIC >>

- Tu comprends maintenant ? Ils ont la Pologne ! Ils l’ont envahie en 1 jour ! Ils ne tarderont
pas à envahir les autres pays jusqu’à ce que ce soit notre tour.

J’avais compris la situation et je tremble maintenant autant que maman.
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2 septembre

Cher journal,

Il n’y a pas de nouvelles de la Pologne, personne autour de nous ne comprend ce qu’il se
passe mais tout le monde a peur.

Nuit du 2 au 3 septembre

Cher journal

Je n’arrive pas à dormir et je crois que j’ai pissé ma terreur au lit. Cette fois ce n’est pas un
cauchemar qui m’a réveillé mais les cris de maman. Papa est rentré tard ce soir, il semblait ne
pas tenir debout et il sentait d’une drôle d’odeur à la bouche. Je tends mon oreille, tout est
redevenu calme. J’ai entendu papa se lever et courir puis il y’eut un bruit de verre brisé, les
cris de maman finirent par s’estomper, tremblant de partout, je n’ai pas osé quitter mon lit.

Maintenant je sais que la guerre a commencé.

3 septembre 

Cher journal,

Depuis 11 h ce matin nous sommes entrés en guerre.

Je ne sais pas ce qu’est une guerre, je n’en ai jamais vécue une mais je sais que ça fait très
peur et je sais que maintenant je ne suis pas prêt de m’arrêter de trembler.

15 septembre 

Cher journal,

J’ai tellement peur que j’en oublie de t’écrire, je n’ai plus rien d’autre à faire que ça
maintenant, à part attendre l’invasion de notre pays. Mais mon pays, mon véritable pays est
celui d’Israël, je n’y ai jamais mis les pieds et je crois que ce ne sera plus possible maintenant.
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23 septembre

Cher journal,

Je t’ai enfin retrouvé ! Je t’avais égaré un matin et j’étais si triste que j’en ai pleuré,
heureusement il ne s’est rien passé de très important au cours des mois passés, tout allait bien
et tout va encore bien. A l’école je me suis fait de nouveaux copains, le meilleur d’entre eux
s’appelle Samuel, nous sommes dans la même classe. Les études ne sont pas trop difficiles
mais je sens bien que c’est moins facile qu’avant.

25 septembre 

Cher journal,

Maman a regardé ce que tu contenais ce matin, elle m’a dit que ce que je fais est très bien et
que je dois continuer.

27 septembre 

Cher journal,

Maman pleure, aide-là à sécher ses larmes avec une de tes feuilles.

28 septembre 

Cher journal,

La radio a dit que la Pologne était maintenant totalement occupée par les Allemands, tant qu’ils
y restent et ne tuent pas les innocents tout ira bien.

1er octobre 

Cher journal,

Les soldats nantais sont partis ce matin dans les bateaux de guerre, ils souriaient comme s’ils
croyaient qu’ils allaient revenir avec le même sourire, ils disent au revoir à leurs femmes et
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embarquent vers la guerre, la “drôle de guerre” comme ils l’appellent, ils sont convaincus de
revenir très vite.

Je mémorise leurs visages, je sais que je ne les reverrai probablement jamais revenir.

13 octobre 

Cher journal,

Maïka est malade depuis 3 jours.

2 novembre 

Cher journal,

Le temps s’est brusquement refroidi, les feuilles sont tombées laissant les arbres totalement
nus.

Tout a l’air mort maintenant.

Le soleil ne brille plus. Les nuages obscurcissent tout.

15 novembre 

Cher journal,

Papa est triste en ce moment, plus personne ne vient à la boutique, tous les gens se
barricadent chez eux avec d’incroyables réserves de nourriture.

23 novembre 

Cher journal,

Maman est malade, elle est toute pâle et ne mange plus.

25 décembre 
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Cher journal,

Maman tousse beaucoup mais elle va mieux, le froid a envahi la maison, nous avons un poêle
pour chauffer mais pas de bois. Autour de nos les gens commencent à fuir ailleurs. J’ai appris
à l’école qu’aujourd’hui pour les chrétiens c’était le jour de la naissance du fils du Tout-
puissant, celui qu’ils appellent Jésus et que nous appelons Yehoshuah, pour fêter sa venue
dans le monde des hommes, ils s’offrent des cadeaux et sont heureux. Aujourd’hui pourtant ce
n’était pas le cas, les volets des maisons étaient tous fermés et il n’y avait personne dans la
rue d’habitude si abondante. Même la neige n’encourage pas les petits à sortir.

C’est triste, bien trop triste.

28 décembre 

Cher journal,

Grand-mère est morte ce matin emporté par la grippe, pour elle, la guerre est finie.

31 décembre 

Cher journal,

L’enterrement a lieu ce matin, j’ai été très fort et je n’ai pas pleuré, trop d’enfants pleurent en
ce moment.
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