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— Alors, que je me présente : Melinda Gordon, et vous ? fit la brune d’une voix douce, les
mains sur le comptoir.

— Brian Wilson.

— Ceci dit…

— Désolé, Madame, de vous interrompre, fit Brian en levant sa main droite, mais vous pouvez
me voir ?

— Exactement, approuva-t-elle, en raison d’un don que j’ai, celui de voir les esprits… Don que
j’ai hérité de ma mère et de sa lignée. À ce que je sache, mon arrière-arrière-grand-mère
maternelle, Tessa Lucas, était aussi une médium.

— Fait intéressant, marmonna-t-il. Comment vous trouvez votre don ?

— Génial ! s’exclama-t-elle d’un air enjoué. Je me suis habituée… Pour moi, il est normal de voir
les esprits… Disons que c’est comme discuter avec n’importe qui d’autre… À la seule différence
que vous et vos semblables n’éprouvez plus les sensations de froid, de faim, de soif et de
sommeil…

— Hmm, étonnamment bizarre…

— Intriguant, plutôt, mais c’est un fait que je constate de mes conversations avec les esprits…
C’est ce que j’ai remarqué, avec mon expérience…

— Je comprends… Mais croyez-vous en cette histoire de réincarnation ? En la loi du karma ?

— Karma, dites-vous ? J’en ai vaguement entendu de mes amis les professeurs Richard Payne
et Eli James… En quoi ceci consiste ?

— La karma, c’est le principe de base de l’hindouisme et du bouddhisme, selon lequel l’âme
connaît plusieurs réincarnations. Au cours de ses différentes vies, l’homme vit certains
événements soit en punition de ses mauvaises actions, soit en récompenses des bonnes.

— Mais, si vous permettez une question, est-ce que cette philosophie permet d’expliquer les
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souvenirs des vies antérieures ?

— Non, pas à ma connaissance… Malheureusement, je ne suis pas un spécialiste de
l’hindouisme et du bouddhisme…

— Oh, ce n’est pas grave… Le professeur Richard Payne en sait plus… Je pense bien qu’avec
l’idée générale, je comprends ce que vous voulez me dire… Si je veux plus de détails, j’irai le
demander…

— Pourtant, je ne suis qu’un lecteur de quelques livres à gauche et à droite. Rien de plus.

— Que trouvez-vous d’intéressant dans ces philosophies ? Une paix ? Une possibilité de mieux
accepter votre état actuel ?

— Rien ! Rien de rien ! C’était juste comme ça, dit le revenant en haussant les épaules, pour
parler de quelque chose…

— Sérieux ? Mais si nous pouvons revenir à vous… Pourquoi demeurez-vous encore parmi les
vivants ?

— Très bonne question ! Disons que je ne le sais pas moi-même… Peut-être est-ce pour être utile
à quelqu’un…

— Utile, en quel sens ? fit Melinda, perplexe, les sourcils froncés.

— Voilà ! Telle est la question ! Être ou ne pas être !

— Wow ! Avec autant de connaissances, vous devriez être un ancien professeur de littérature,
de philosophie ou de religion ?

— Xylographe ! J’étais xylographe… Pas professeur…

— Y-a-t-il quelque chose que je puisse faire pour vous, Brian ? demanda Melinda, exaspérée.

— Zélée êtes-vous, Madame ! s’exclama le revenant, qui disparut aussitôt, laissant la médium
perplexe.
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