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Aqua émergea lentement. La première chose qu'elle perçut fut la lumière mais la lumière ne
provenait pas d'une fenêtre. Elle était juste là. Tout près.

Aqua cligna des yeux. Le plafond lui était inconnu. Ce n'était pas celui de la Contrée du Départ,
ni du château Disney et pas davantage celui d'une chambre d'Arendelle.

Une odeur de médicaments flottait dans l'air, un bip régulier résonnait quelque part.

Puis elle sentit quelque chose contre sa main. Une présence chaleureuse.

Elle tourna légèrement la tête, Elsa dormait à côté d'elle. Assise sur une chaise à côté du lit.
Ses doigts étaient toujours entrelacés aux siens.

Entre elles, un mince courant lumineux circulait encore, une rivière de lumière liquide, comme
un fil d'or.

Aqua resta immobile, elle observa simplement la scène.

Elle était vivante et Elsa était encore là.

Son regard quitta un instant la reine pour observer le reste de la pièce.

La chambre était bien plus grande qu'elle ne l'avait imaginé. Une partie avait été transformée en
infirmerie improvisée. Plusieurs appareils inconnus occupaient un coin de la pièce, reliés à des
câbles et à des cristaux lumineux qu'Even et Ienzo surveillaient attentivement. Les deux
scientifiques travaillaient à voix basse au-dessus d'une table couverte de notes, de schémas et
d'échantillons de lumière enfermés dans de petits récipients de verre.

Plus loin, Terra, Ventus, Anna et Kristoff étaient installés autour d'une table.

Une partie de cartes semblait en cours.

- Tu triches.

- Je ne triche pas.

- Tu triches toujours.
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- Je suis simplement meilleur que toi.

- C'est exactement ce que dirait quelqu'un qui triche.

Ventus leva les yeux au ciel tandis qu'Anna affichait un sourire triomphant. Aqua sentit ses
lèvres s'étirer légèrement puis quelque chose bougea au pied du lit.

Sven. Le renne était allongé sur le tapis, la tête posée sur ses pattes.

Ses oreilles se redressèrent brusquement et ses grands yeux rencontrèrent ceux d'Aqua.

Pendant une seconde, l'animal resta parfaitement immobile, puis il se releva d'un bond et
poussa un bruit si étrange que toute la pièce se figea.

Tous les regards convergèrent immédiatement vers le lit.

- Aqua ? souffla Elsa en se reveillant en sursaut.

Mais quelqu'un fut plus rapide.

- AQUA !

Olaf surgit de nulle part. Littéralement.

Une fraction de seconde plus tard, il atterrissait sur le lit avec tout l'enthousiasme qu'un
bonhomme de neige pouvait produire.

- TU ES RÉVEILLÉE !

Aqua eut à peine le temps de réagir qu'il l'avait déjà prise dans ses bras.

- Tu as dormi tellement longtemps ! J'ai compté les jours ! Enfin... j'ai essayé. Après trois, je me
suis trompé plusieurs fois.

- Olaf...

- Et tu as raté plein de choses ! Sven a mangé une couverture ! Anna a perdu aux cartes !
Ventus a aussi perdu aux cartes ! Terra a perdu aux cartes ! Kristoff a gagné une première fois,
puis une deuxième, puis une troisième...

- Il triche ! Pesta Anna.

- C'est faux !

Pour la première fois depuis très longtemps, Aqua éclata de rire. Un rire franc et naturel.

                               2 / 9



Luminosa
Chapitre 6 : La remontée

Le bruit fit venir Ienzo et Even.

- Content de te voir réveillée, dit Ienzo.

Aqua sourit légèrement.

- J'ai vraiment dormi trois jours?

- Cinq même, répondit Even.

Aqua ne répondit pas et baissa les yeux.

Cinq jours... Elle avait l'impression de s'être réveillée quelques minutes après la falaise.

- Mais tout va bien maintenant, poursuivit Even. Nous avons commencé les transfusions
presque immédiatement. Elsa s'est portée volontaire dès que nous avons compris que c'était
possible.

Aqua tourna la tête vers Elsa. La reine détourna aussitôt le regard, ses joues prirent une légère
teinte rouge. Alors Aqua se contenta de resserrer doucement ses doigts autour des siens.

- Ton taux de lumière remonte progressivement, continua Even. Il faudra encore du temps pour
éliminer complètement les résidus de Ténèbres présents dans ton organisme, surtout celles qui
n'ont rien à y faire, mais nous sommes optimistes.

- «Surtout celles qui n'ont rien à y faire?» Demande Aqua.

Even se racla la gorge mais c'est Ienzo qui répondit.

- Comme nous te l'avions expliqué, le corps contient naturellement de la Lumière et des
Ténèbres. L'équilibre entre les deux est essentiel. Dans ton cas, poursuivit Ienzo, ta souffrance
psychologique a progressivement déséquilibré cet équilibre. Tes propres Ténèbres ont
commencé à prendre davantage de place.

- Et jusque là, nous pensions que c'était tout, continua Even.

- Mais nos analyses ont révélé autre chose.

Il marqua une pause.

- Une seconde signature.

Aqua sentit immédiatement son estomac se nouer.

- La Ténèbre de la Marge Noire ?
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- C'est notre hypothèse la plus probable, répondit Ienzo. Terra nous a décrit son comportement
et ce que vous avez affronté là-bas. Et plus nous avons étudié ton éthère, plus cette théorie
s'est imposée.

Even reprit:

- Nous pensons qu'une partie de cette entité s'est accrochée à toi lorsqu'elle a quitté ton cœur.

- Pas assez pour te posséder.

- Mais suffisamment pour te contaminer et prendre forme.

Aqua resta silencieuse.

- Sans cette contamination, continua Ienzo, tu aurais probablement traversé exactement la
même dépression. Mais Anti-Aqua n'aurait simplement jamais pu exister.

Even hocha la tête.

- Cette Ténèbre a donné une forme à quelque chose qui aurait dû rester intérieur

- Ton désespoir.

- Il faudra d'ailleurs qu'on se penche sérieusement sur ce entité, murmura Even. Mais en
attendant...

Il jetta un coup d'oeil à Ienzo qui comprit immédiatement. Il ouvrit le tiroir de la table de chevet
d'Aqua et en sorti un petit miroir et le lui tendit.

- Regarde.

Aqua l'attrapa lentement, puis elle le porta instinctivement à son cou.

Son souffle se coupa, la veine était toujours là mais elle n'était plus entièrement noire. Une
partie avait blanchi. Comme si la lumière commençait enfin à reconquérir le terrain perdu.

Et surtout, elle n'avait plus l'air de progresser. Pour la première fois depuis des semaines, elle
semblait reculer.

- C'est...

Elle chercha ses mots.

- C'est grâce aux transfusions ?

- En partie, répondit Ienzo.
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Even hocha la tête.

- La lumière d'Elsa compense ce que les Ténèbres continuent de consommer.

- Mais ce n'est pas la partie la plus intéressante.

Aqua releva les yeux et sourit. Lorsqu'Even avait ce ton-là, cela signifiait généralement qu'il
était sur le point de parler science pendant plusieurs heures.

- Even.

- Oui ?

- Fais la version courte.

Ventus éclata de rire.

- Je vote pour.

Même Terra esquissa un sourire tandis qu'Even sembla profondément offensé.

- Très bien.

Il croisa les bras.

- La version courte est que nous avions raison.

- Concernant les Princesses de Cœur ? demanda Aqua.

- Exactement.

Cette fois, ce fut Ienzo qui poursuivit.

- La lumière se régénère naturellement dans leur organisme.

- Beaucoup plus vite que nous l'espérions.

Aqua regarda alors Elsa puis le mince courant doré qui circulait toujours entre elles.

- Donc...

- Donc Elsa ne court aucun danger.

Aqua sentit une tension quitter sa poitrine.

- Et mieux encore, poursuivit Even.

                               5 / 9



Luminosa
Chapitre 6 : La remontée

Le scientifique ne parvenait plus à cacher son enthousiasme.

- Nous avons commencé à comprendre le mécanisme.

- Ce qui signifie ?

- Que nous n'aurons probablement pas besoin de continuer les transfusions éternellement.

Le silence se fit dans la pièce.

- Nous pensons pouvoir synthétiser cette lumière.

Aqua cligna des yeux.

- Sous quelle forme ?

- Une potion.

Cette fois, ce fut Terra qui eut l'air surpris.

- Une potion ?

- Une potion extrêmement compliquée, corrigea immédiatement Even.

- Mais une potion tout de même, termina Ienzo.

Aqua resta silencieuse. Pendant des mois, chaque réponse avait apporté une nouvelle
question. Chaque espoir avait fini par s'effondrer. Pourtant, cette fois, quelque chose était
différent.

Ce n'était plus une théorie. Ce n'était plus un "peut-être".

Ils avaient trouvé quelque chose.

Aqua baissa à nouveau les yeux vers le mince courant de lumière qui circulait encore entre Elsa
et elle.

Puis vers la veine blanchie dans le miroir.

Et pour la première fois depuis très longtemps, l'avenir lui parut un peu moins sombre.

- Donc je peux guérir ?

Even et Ienzo échangèrent un regard.

- Oui, répondit finalement Ienzo.

                               6 / 9



Luminosa
Chapitre 6 : La remontée

Le mot tomba dans la pièce avec une simplicité presque déconcertante.

Oui.

Aqua sentit quelque chose se desserrer dans sa poitrine.

- Mais..., ajouta Even.

Ventus leva immédiatement les yeux au ciel.

- Évidemment qu'il y avait un "mais".

- Il y a toujours un "mais" en science, répondit Even avec dignité.

- Et quel est ce "mais" ? demanda Terra.

- Nous ignorons encore combien de temps le traitement devra être poursuivi.

L'espoir ne quitta pas le regard d'Aqua.

- Quelques semaines ?

Even grimaça.

- Probablement davantage.

- Quelques mois ? demanda Elsa.

- Peut-être.

Ienzo acquiesça.

- Quatre mois.

- Six, dit Even.

- Ou Davantage, reprit Ienzo.

Le silence retomba. Puis Aqua regarda à nouveau la veine. Quatre mois. Six mois. Peut-être
davantage. Quelques jours plus tôt, elle était convaincue qu'elle allait mourir. Alors soudain...
Cela ne lui sembla plus si long.

- Ce n'est pas grave, dit-elle.

Tout le monde tourna la tête vers elle.
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Aqua souriait. Pas beaucoup mais juste assez.

- Si ça me permet de guérir, je peux attendre.

Even esquissa lui aussi un sourire.

- C'est exactement ce que nous espérions entendre.

- Et puis, ajouta Anna, tu es coincée ici pendant plusieurs mois.

Aqua fronça les sourcils.

- Pourquoi ai-je l'impression que tu considères ça comme une excellente nouvelle ?

- Parce que c'en est une.

- Anna, dit Elsa.

- On va faire tellement d'activités.

- Annaaaaaaa

- Tu n'as même pas encore vu ma liste.

- Tu as une liste ?

- Trois.

- TROIS? S'étouffa Elsa dans un souffle.

Anna afficha un sourire absolument innocent.

- Mais ne t'inquiètes pas, je te laisserai du temps avec ta chérie, promis!

Le silence tomba dans la pièce.

Even toussota dans son poing.

Ventus se mordit la lèvre.

Terra regarda très attentivement le plafond.

Puis Elsa devint écarlate.

Et toute la pièce éclata de rire.
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