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Chapitre 10 : Do your worst

Par EvilChachouuu

Publié sur Fanfictions.fr.
Voir les autres chapitres.

Emma est vraiment trés énervée, elle veut vraiment frapper cet homme au visage. Henry sort
de la piece avec un visage inquiet.

- Qu'est-ce qui se passe ? C'est quoi tous ces cris ?

Roland est derriére I'adolescent, ne sachant pas ce qui se passe.

- Papa !

Robin l'attrape pour lui faire un céalin mais la blonde les interrompt.

- Roland, j'ai besoin de parler a ton pere en privé. Allez attendre dans la chambre Henry et toi.

Les garcons font ce qui leur est demandé alors que Robin regarde Emma avec un visage
inquiet.

- Ou est Regina ? Est-ce que ¢a va ? Je me suis endormie au bureau et quand je suis rentré ce
matin, il y avait des flics partout. Je ne comprends pas ...

Il a vraiment l'air inquiet, les yeux larmoyants, si bien qu'Emma se sent mal pour lui.

- Robin, quelqu'un est sirement entré chez toi et Regina est vraiment blessée. Elle va bien
maintenant, je I'ai emmenée a I'hdpital ce matin apres qu'elle ait dormi ici, mais Robin, j'ai
essayé de t'appeler tellement de fois mais tu ne m'as jamais répondu.

L'homme s'assoit sur le canapé et pose sa main sur son front.

- Je suis un mari horrible. Mon téléphone m'a laché la nuit derniére et j'avais tellement de travail
gue je me suis endormie sur mon bureau. Emma, j'ai besoin de la voir. Dans quel hdpital est-
elle ?

Elle attrape ses clés, ouvre la porte et dit bien fort pour que les garcons puissent I'entendre :

-Roland ! On s'enva !
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Robin aide son fils a mettre son manteau.

- Suis-moi a I'hopital.

Quand ils arrivent, Killian attend Emma dans le couloir. Il I'a appelée alors qu'elle était en
chemin pour lui faire savoir qu'il allait lui donner quelques détails de I'enquéte.

- Killian, as-tu trouvé quelgue chose ?

Robin est plus préoccupé par Regina et demande de ses nouvelles au comptoir. Emma se
dirige vers lui pour lui donner le numéro de la chambre, il marche vers la chambre 201. Quand il
entre dans la piéce, Regina n'est pas I3, elle est en train de passer des examens et un curetage
pour la fausse couche.

Killian regarde la blonde avec inquiétude alors qu'elle lui demande rapidement :

- As-tu nettoyé tout le sang ? Regina ne veut pas que Robin soit au courant pour sa fausse
couche, elle ne lui a pas dit et elle veut garder ¢a secret pour le moment.

Il hoche la téte et répond :

- Oui, heureusement qu'on a tout nettoyé avant qu'il arrive.

Il reste silencieux quelques secondes avant que la blonde lui demande préoccupée :
- Killian, qu'as-tu trouvé ?

Il regarde le sol avant de lui répondre :

- Emma, j'ai cherché des empreintes, il n'y a aucun signe d'effraction donc je pense que tu
devrais lui parler pour voir si elle peut se rappeler de quelque chose.

Emma a un regard inquiet, elle pense a ce qui a bien pu arriver.

- Peut-étre qu'elle a laissé une porte ouverte ou quelque chose comme ¢a. Je vais aller lui
parler quand Robin aura terminé.

Le brun se dirige vers la sortie et lui dit
- Appelles-moi si elle se rappelle de quelque chose.

Emma hoche la téte et reste silencieuse en pensant a la facon dont elle va interroger Regina
sur ce qui s'est passé cette nuit-la.
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Alors que Robin marche dans le couloir, il arréte l'infirmiére qui sort de la piéce.

- Est-ce que ma femme va bien ?

Elle le regarde avec un regard plein de questions.

- Vous étes son mari ?

Il acquiesce.

- Elle ira bien, nous finissons juste la procédure pour la fausse couche, les ecchymoses sont ...
Les yeux de Robin s'écarquillent, il interrompt l'infirmiére.

- Elle était enceinte ?

L'infirmiere semble confuse.

- Vous ne le saviez pas ? Votre femme était a 5 semaines de grossesse.

Il est choqué et en colére, il sait qu'elle I'a perdu a cause de ce qu'il a fait, il sait que c'est de sa
faute, mais qui peut admettre une telle horreur ?

La femme lui présente ses excuses et s'en va. |l entre dans la chambre de Regina, elle est
couchée, en train de se reposer, mais dés qu'elle le voit entrer, elle prend peur. Elle essaie de
rester forte, de ne pas montrer ses véritables émotions a cet homme. Elle a donné l'ordre précis
au médecin de ne rien dire a son conjoint. Elle ne veut pas qu'il le découvre, pas parce qu'elle
est désolée pour lui mais parce qu'elle a peur de ce qu'il pourrait lui faire s'il le savait.

- Tu étais enceinte. Dit-il en rompant le silence.

Regina est choquée que son mari l'ait découvert, elle baisse les yeux et répond :

- Je ne le suis plus ...

Il se fache et montre toute sa colere dans ses yeux. Méme s'il s'est supposément endormi au
bureau, il a 'air frais puisqu'il a pris une douche avant de rendre visite a Emma. Il s'approche de
la brune pour lui faire face et lui dit entre ses dents :

- Pourquoi diable tu ne me l'as pas dis ?

Regina est furieuse et éleve la voix en essayant de ne pas pleurer.

- J'allais te le dire ...
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Ses yeux se remplissent de larmes tandis que Robin frappe le matelas de ses deux mains.

- C'est de ta faute, tu as causé tout ca ! Si tu m'avais dis avant de rentrer a la maison, ¢ca ne
serait jamais arrivé, maintenant grace a toi ... notre enfant est mort.

Regina se met a pleurer apres quelques secondes, elle parle d'une voix faible en haletant.

- C'est ma faute.

Il regarde fixement sa femme et sur un ton désappointé il lui dit :

- Je dois y aller, j'ai beaucoup de travail a faire.

Il claque la porte en laissant Regina le cceur brisé et se noyant dans ses propres larmes. Cet
homme I'a cassé piéce par piéce, maintenant elle est complétement brisée.

Il sort et remarque qu'Emma attendait qu'il quitte la piéce. Il essaie de mettre un masque triste
et inquiet pour que la blonde ne remarque rien. Elle se leve et demande :

- Comment va-t-elle ?

- Je pense que ca va aller. Je dois aller au bureau, mais je sais que tu vas garder un ceil sur elle
pour moi, non ?

- Bien s(r. Répond-elle.

Il lui tapote I'épaule et continue a marcher, il s'arréte quand elle lui demande :

- Tu as dis que tu t'es endormie au bureau ?

Il se retourne alors elle continue :

- Je vois juste que tu m'as l'air bien pour quelqu'un qui a dormi sur un bureau toute la nuit.
Cette question le rend quelque peu nerveux mais il lui répond rapidement.

- Oh c'est parce que je garde toujours des vétements propres au bureau et en plus on a une
salle de bain donc ...

Elle divague dans ses pensées.

*Pourquoi je lui ai demandé ca moi ? C'est pas comme s'il avait quelgue chose a voir avec ce
qui est arrivé a Regina ...*

Elle lui adresse un sourire sans vergogne. Il lui sourit en retour et continue sa marche avec un
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visage inquiet, de peur que la blonde se doute de quelque chose.

Quand Emma entre dans la chambre de Regina, elle voit son amie avec les yeux pleins de
larmes. La blonde imagine facilement que c'est a cause de tout ce gqu'elle vient de traverser, ne
sachant pas que c'est a cause de quelque chose de beaucoup plus récent.

- Comment tu te sens ?

- Fatiguée, je veux juste rentrer a la maison ... répond la brune, les yeux baissés.

Emma s'assoit a coté d'elle.

- Regina, je sais que tu veux juste que tout soit terminé et aller de I'avant. On a cherché des
traces d'effraction chez toi, il n'y a pas d'empreintes digitales, rien n'a été forcé, on a vérifié
chaque fenétre et chaque porte. Tu es slre que tu ne te rappelles de rien de la nuit derniére ?
La brune se perd dans le souvenir de ce qu'il s'est passé cette nuit-la, quand Robin est rentré et
gu'il n'a pas réfléchi un seul instant avant de la frapper encore et encore, quand elle s'est
réveillée pleine de sang, quand Emma la tient en larmes en essayant de la nettoyer pour la
sortir de la.

Une larme coule de son ceil gauche alors qu'elle répond :

- J'ai peut-étre laissé une fenétre ouverte avant de m'endormir. Je n'ai pas vraiment vu ... la
personne portait un masque.

Emma l'apaise et lui caresse les doigts.

- On va trouver qui t'a fait ca Regina, je te le promets ...

Elle lui embrasse le front et la serre contre elle.

Dans I'apres-midi, Robin va chercher sa femme a I'hdpital. Emma la pousse sur le fauteuil
roulant, Robin l'installe dans la voiture puis ferme la portiere, Emma commence a parler a

Robin.

- J'ai changé mes quarts de travail pour travailler la nuit. Quand tu partiras au boulot, je
resterais avec elle jusqu'a ce gu'elle se sente mieux et assez en confiance pour rester seule.

- J'apprécie ce que tu veux faire Emma mais ca va aller. Regina est forte et je vais l'aider a
traverser tout ¢a.

- Tu as l'esprit focalisé sur ton travail et je respecte ¢a mais si tu ne peux pas étre la pour ta
femme, laisses-moi étre la. Je lui ai pris des rendez-vous chez le psy, elle ira deux fois par
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semaine. Je ne lui ai pas encore dis, mais elle n'a pas le cho ...

Robin l'interrompt ennuyé qu'elle planifie les journées de sa femme.

- Je suis désolé Emma mais ce n'est pas a toi de prendre ce genre de décision. Je suis son
mari, et si quelgu'un doit prendre des décisions a sa place, c'est moi. Maintenant, si tu veux

bien m'excuser, je vais ramener ma femme a la maison.

- Je vais rester avec elle, si ¢ca ne te plait pas je peux la prendre et la ramener chez moi quand
tu ne seras pas la.

Le visage de Robin montre completement son désaccord mais il ouvre la portiere en regardant
la blonde, elle continue :

- Elle est ta femme ... pas ta propriété.

Il ferme la porte et s'enfuit.

Le dimanche, Emma envoie un message a Regina pour lui demander comment elle va, mais
elle n'obtient pas de réponse, elle se dit qu'elle doit étre en train de se reposer et n'insiste pas.
Le lundi arrive, la blonde passe au bureau de la brune pour vérifié qu'elle n'y est pas car elle
sait que son amie est assez tétue pour travailler quand méme. Belle l'informe que Mme Mills va

travailler a domicile jusqu'a nouvel ordre, donc elle se rend chez Regina pour voir comment elle
va.

Elle s'arréte et la voiture de Robin n'est pas la comme prévu. Emma frappe a la porte et la
femme lui ouvre avec les yeux vitreux, le teint pale, sans maquillage, avec jean simple et un
top. D'une voix douce et basse, la brune demande :

- Emma, gu'est-ce que tu fais ici ?

La blonde s'invite et lui répond :

- J'ai dis a Robin que je te tiendrais compagnie jusqu'a ce que les choses s'améliorent.

Regina roule des yeux en colere.

- Je n'ai pas besoin de baby-sitter. Je pense que si j'avais accepté, je t'en aurais informé apres
gue Robin m'ait dis que tu l'avais suggére.

Regina se dirige vers la cuisine tandis que la blonde la suit.

- Ce n'est pas du baby-sitting Regina, on ne sait jamais, cette personne pourrait revenir ...
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- Je peux m'occuper de moi-méme. L'interrompt-elle.

La brune se tourne pour continuer sa vaisselle, Emma se rapproche et la fait pivoter pour
gu'elles se regardent. Les yeux verts rencontrent les yeux marrons et elle lui dit d'une voix
douce :

- Vraiment ? Parce que je vois ma meilleure amie couverte d'ecchymoses et faisant de son
mieux pour ne pas me montrer qu'elle souffre.

Regina fait de son mieux pour contenir ses larmes et ne pas lui crier la vérité mais pour une
raison inconnue, elle pense mériter ce qui s'est passé. La blonde continue :

- Regina, je me fous que tu ne veuilles pas de moi ici mais je ne vais nulle part. Je reste ici, que
¢a te plaise ou non.

Elle se dirige vers le salon tandis que la brune reste silencieuse en pensant a ce que son amie
vient de dire.

Regina entre dans la piéce ou se trouve Emma et s'assoit a cété d'elle, elle lui adresse un
regard d'excuse.

- Emma, je sais que tu fais ¢a pour mon bien, mais je vais bien.

La blonde l'interrompt avec un soupc¢on d'irritation dans sa voix.

- Arrétes Regina, ne me dis pas que tu vas bien, tu ne vas pas bien et tu me mens
effrontément. Je ne comprends pas pourquoi mais je vais ...

Regina baisse les yeux et dit a voix basse :

- Je ne te mens pas Emma. Robin et moi on a juste quelques problemes de couple, mais rien
d’'inquiétant. J'ai été occupée avec Roland, le travail et prendre soin de ma famille.

La brune lui ment a nouveau, elle sait ce qu'elle fait mais dans son esprit elle n'a pas d'autre
choix. Emma fixe le sol en analysant ce que son amie est en train de lui dire.

- Regina, laisses-moi étre avec toi quelques jours, je partirais avant que Robin revienne si ¢a le
rend mal a l'aise. Laisses-moi juste étre slre que cette personne ne reviendra pas te faire du
mal, s'il te plait.

La brune ne dit rien, les yeux dans le vide, se demandant si seulement Emma savait qu'elle dort
toutes les nuits avec son agresseur, avec I'homme qui a tué son enfant, qu'elle vit dans la peur
chaque jour qu'il l'utilise comme un punching-ball. Toujours silencieuse, elle est dans ses
pensées.
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*Roland a besoin de moi. Si j'en parle, je ne le reverrai probablement plus, il pourrait méme étre
placé en famille d’accueil. Méme si je suis mariée a son pére, je suis terrifiée a I'idée de le
perdre ou pire, Robin pourrait ne pas aller en prison et serait toujours libre de faire ce qu'il veut
de moi. Je sais qu'Emma me soutiendra toujours, mais j'aime trop cette blonde pour l'impliquer
la-dedans.*

- As-tu appelé tes parents ? Lui demande Emma en la sortant de ses pensées.
- Non, je ne veux pas qu'ils sachent quoi que ce soit. Lui répond-elle simplement.
Emma veut lui conseiller de le faire, ils ont le droit de savoir, mais elle décide de ne pas trop la

pousser.

Regina qui connait tres bien le caractére tétu de la blonde, accepte qu'elle reste. Elle espére
gu'elle va arréter de venir quand elle verra que tout va bien. Robin travaille, donc elle ne fera
rien de plus que travailler a la maison et aller chercher Roland a I'école.

Les semaines passent, la blonde continue de lui rendre visite, ce qui signifie qu'a chaque fois
gque son mari est violent, elle doit utiliser toujours plus de maquillage sur les parties de son
corps non cachées par ses vétements.

Regina prépare le déjeuner pour Emma et elle, leurs fils sont a I'école donc elles sont toujours
juste toutes les deux. La brune s'agenouille pour ramasser un bout de papier tombé sur le sol,
exposant une ecchymose bleue et noire dans le bas de son dos. Emma s'étouffe presque avec
son sandwich au poulet que Regina lui a préparé.

- Putain Regina ! C'est quoi ¢a ?

Les yeux de la brune s'élargissent en pensant rapidement a ce qu'elle va dire a son amie, elle
se retourne et lui répond :

- Oh je me suis réveillée au beau milieu de la nuit parce que j'avais soif et je suis tombée dans
les escaliers ... je sais que c'est pas beau a voir.

Emma est préoccupée.

- As-tu été consulté ? Je veux dire par la qu'il est énorme et ... Regina la coupe, génée par son
commentaire.

- Emma c'est juste un bleu, pas une jambe cassée. Je vais m'en remettre. Dit-elle en prenant
brutalement les assiettes pour les mettre dans I'évier mais la blonde continue :

- D'accord, c'était juste une suggestion, c'est juste que tu as beaucoup de bleus ces derniers
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temps, c'est peut-étre ... Regina l'interrompt a nouveau alors qu'elle commence a faire la
vaisselle.

- Veux-tu vraiment continuer cette conversation car si c'est le cas, je te suggere de quitter cette
maison. Je te l'ai déja dis, je n'ai pas besoin d'une baby-sitter.

Elle sort de la cuisine, laissant Emma a ses pensées.

Le mardi vers 11h, Emma Swan arrive avec de la pizza et de la biére. Regina sourit en ouvrant
la porte.

- Il n'est méme pas encore midi et tu as déja pris la pizza ?

- Oh allez Regina, tu sais qu'il n'y a jamais assez de pizzas aux champignons et pepperonis. Dit
la blonde en souriant.

La brune répond a son sourire, cela lui a tellement manqué, ce lien avec la personne qu'elle
aime le plus au monde.

- J'ai fais du cidre. Lui dit la brune alors qu'Emma entre chez elle.
- Eh bien, plus qu'a mettre Netflix et on sera bien.

Elles se sourient toutes les deux.

Elles s'assoient toutes les deux dans le canapé avec I'énorme couverture en polaire, elles sont
confortablement installées et se blottissent I'une contre l'autre. Une grosse tempéte est sur le
point de frapper sur la ville, donc Roland a été ramené a la maison en bus scolaire puisque les
cours sont suspendus pour la journée.

- Gina, je peux aller jouer dans ma chambre ?

- Tu manges ton repas d'abord, on va se régaler aujourd'hui. Emma a ramener de la pizza, tu
manges et apres tu pourras aller jouer dans ta chambre, sans oublier de faire tes devoirs.

Le garcon hoche la téte et sourit en sachant qu'il va manger de la pizza. Apres avoir mangé, le
petit monte dans sa chambre pour jouer aux jeux vidéo.

Emma et Regina continuent a regarder des films, a parler et a rire. Elles se tiennent compagnie
l'une a l'autre. Il est déja 21h et aucune d'elles n'a vu le temps passer. Regina finit par poser sa
téte sur I'épaule de la blonde tandis que celle-ci s'est installée dans une position plus
confortable, laissant son amie s'installer entre ses jambes et poser sa téte sur sa poitrine,
Emma joue avec les cheveux bruns quand elle lui dit :
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- Rappelles-toi quand on passait des nuits comme ¢a dans nos appartements. On avait
I'habitude de faire ¢a a chaque fois que I'une de nous vivait une rupture ou avait un probléme a
régler.

La brune sourit en repensant a tous ces mauvais moments mais au bon temps qu'elle passait
avec Emma, elle lui caresse le bras avec ses doigts en lui chuchotant :

- Je me souviens de tout, je voudrais pouvoir y retourner ...

Emma y pense aussi alors continue a caresser les cheveux bruns de son amie.

- Moi aussi.

Elle se tait un moment plus reprend :

- Mais au moins tu as quelgu'un qui prend soin de toi, je sais qu'il n'est pas toujours la et que ¢a
doit étre dur pour toi, mais il te rend heureuse. Je ne suis pas tellement fan de lui mais je sais
gue je peux compter sur lui, méme s'il y a quelque chose chez lui qui fait que c'est difficile de lui
faire confiance, au final je sais qu'il prend soin de toi, non ?

Regina essaie si fort de ne pas pleurer, elle est perdue dans ses pensées en se remémorant
toute la souffrance qu'il peut lui causer. Chaque hématome, chaque brdlure, chaque coup de
poing dans les cétes qu'elle recoit de lui. La brune essaie de rester calme mais elle ne se rend
pas compte qu'elle serre le bras d'Emma beaucoup trop fort, donc la blonde prononce son nom
d'une voix apaisante.

- Regina, cava ?

Elle leve les yeux vers son amie, elle cligne des yeux plusieurs fois pour ravaler ses larmes.

- Oui je vais bien. Tu as raison, au moins j'ai ¢a.

Emma la serre fort dans ses bras.

- Je ne peux pas lui pardonner de ne pas étre la ce soir, mais encore une fois, je sais qu'il fait
de son mieux et ... Regina l'interrompt.

- Est-ce qu'on pourrait ne pas parler de Robin maintenant, s'il te plait. Je veux juste ...
Emma hoche la téte.
- Je suis désolée, je sais que tu es fatiguée.

Elle la tient contre elle et elles se replongent dans le film qu'aucune d'elles ne regardaient
jusqu'ici. Elles s'endorment enlacées.
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A 2h du matin, Robin rentre chez lui et trouve sa femme blottie dans les bras de sa meilleure
amie et cela I'énerve vraiment. L'homme n'a jamais aimé la blonde, il sait qu'elle est la seule a
pouvoir atteindre Regina. La brune se réveille et Emma aussi lorsqu'elle sent son amie se
redresser rapidement.

- Robin, tu es rentré tét. Emma est venue nous rendre visite aujourd'hui et ... on s'est endormies
en regardant des films.

Robin est énervé mais décide de rester cool jusqu'a ce que la blonde parte.

- Je vois ¢ca. Emma, j'aimerais passer un peu de temps avec ma femme si c'est ...

Elle ne le laisse pas finir sa phrase.

- Je partais.

Elle se dirige vers la porte et Regina la suit pour lui dire au revaoir, la blonde lui chuchote :
- Je passe te prendre demain, je sais ou on peut aller.

La brune veut lui dire non, elle sait que son mari est en colére et craint de ne pas se sentir bien
et de ne pas étre regardable le lendemain.

La porte se referme et Robin coince immédiatement sa femme entre lui et le mur.

- Pourquoi était-elle ici ?

Elle essaie de ne pas montrer sa peur.

- Elle venait juste voir comment j'allais, elle est ma meilleure amie apreés tout ...

Elle le pousse lentement et s'éloigne. Robin respire profondément et la suit jusqu'a la cuisine et
lui dit d'une voix forte :

- Tu l'aimes n'est-ce pas ?!

Il la pousse et la hanche de la femme se heurte au plan de travail.

- Robin s'il te plait, ne commence pas tu vas réveiller Roland.

Elle éteint les lumieres et se dirige vers la chambre en retenant ses larmes. Elle s'arréte dans le

couloir une seconde et respire profondément, elle est si fatiguée de ses abus. Elle ne sait pas
combien de temps elle tiendra encore avec cet homme, elle ferme la porte de sa chambre.
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Regina se couche dans son lit en espérant que Robin ne lui fera rien, mais ses espoirs sont
rompus lorsqu'elle entend la porte, il grimpe sur elle.

- Alors tu as décidé de m'ignorer complétement ...

Elle le regarde avec des yeux fatigués.

- Robin, je suis fatiguée ...

Elle touche son front et continue :

- Tu sais quoi ? Oui je t'ignore et oui jaime Emma, non attends ... jaime Emma plus que je
t'aimerais jamais. Tu sais pourquoi je t'ai épousé Robin ? Parce que je n'ai jamais pensé que
EM-MA pourrait m'aimer de la fagcon dont je I'aime, et je I'ai découvert trop tard pour faire quoi
gue ce soit. J'ai Roland que j'aime beaucoup dans ma vie et j'ai aussi quelqu'un qui peut étre la
et bien me faire I'amour mais je ne t'ai jamais aimé et je ne le ferai jamais.

lls continuent de se regarder et le visage de Robin exprime de la colére, de la haine et il semble
méme blessé par ce que la femme vient de dire. Elle rompt le silence aprés quelques
secondes :

- Fait de ton pire ... dit-elle avec un visage séveére.

Elle ne montre aucune crainte, mais en réalité, elle est terrifiée.

Robin commence a la frapper dans I'estomac. Il est assez intelligent pour savoir ou frapper
sans que les marques soient visibles, il sait bien faire son sale boulot. Il lui parle avec tant de
colére dans sa Vvoix :

- Toi ... espéce de petite merde !

Il continue de la frapper dans les cétes.

L'homme fou commence a I'étrangler avec ses deux mains, elle commence a lui donner des
coups de poing, son visage devient violet, elle commence a perdre la vue et a avoir un
sentiment de vertige. Elle accepte peu a peu le sentiment qu'elle mourra entre ses mains.

Roland frappe et ouvre la porte, en disant d'une voix douce et basse :

- Gina ...
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