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_Lyn, c’est toi ? Qu’est-ce qui se passe ?

 Je me tourne vers celle qui nous a rejoint. Je l’ai déjà vu. Jeune femme blonde élégante et
douce…

 _Angélique ?

 

 Avant cette rencontre, ça n’a pas été si bien que ce que j’avais imaginé.

 Quinze jours… ça fait quinze jours que je me sens dans une galère sans nom ! 

 Je ne suis finalement pas entrée dans Mila. Je suis partie vers l’ouest, et nous longeons des
falaises à pic vers la mer. Le remous des vagues tumultueuses contre les rochers à flan de
falaise doit être l’exacte représentation de ce qui se passe en Pyro. J’ai dû mal à le
reconnaître, je ne pensais pas qu’une évolution pouvait autant changer le caractère d’un
Pokémon. 

Le lendemain de son évolution, Pyro s’est montré vraiment récalcitrant à travailler. Ou plutôt, il
ne voulait pas suivre mes conseils, ni s’arrêter. J’ai bien cru qu’ils allaient réellement se battre
avec Sharki, surexcité de voir Pyro ainsi. 

Je n’ai rien lâché ! Tous les matins, nous faisons notre jogging. Sur ça, il me suit. Puis nous
revoyons chaque attaque. Mais… c’est comme si plus je le pousse, plus il en veut, et moins il
est satisfait. Je n’arrive pas à saisir ce qu’il faut faire. Faut-il que moi aussi je sois plus
« agressive » ? C’est ce que j’ai tenté. Je me suis entraînée avec acharnement à ses côtés. Il
veut combattre toutes les personnes que nous croisons, mais comme contre Hen, il n’arrive
pas à s’arrêter. J’ai senti un regard réprobateur chez un dresseur et son Charpenti. 

 Sweety et Zippo sont vraiment des anges. Ils restent près de nous, je vois les efforts qu’ils font
pour apaiser la situation, chacun à leur manière. Par contre, ça empire vraiment le manque
d’autorité que j’ai sur Sharki… Je n’arrive pas à les gérer tous les quatre. Pourtant, j’y arrivais
avec Pichu !

 … C’est un échec.
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 J’aimerais répondre tout ça à Angélique, alors que je viens de hurler sur Pyro, pour la
première fois.

 Après une journée éreintante d’entraînement et de combats, Pyro provoque encore Sharki, qui
bien sûr y répond.

 _ÇA SUFFIT !

 J’ai eu peine à me reconnaître, ça nous a tous un peu sidéré.

 _Lyn, c’est toi ? Qu’est-ce qui se passe ?

 Et c’est là qu’elle est arrivée. Angélique. 

 _Angélique ? Heu, je… Tu vois, Pyro a évolué et…

 Malgré moi, des larmes, traitresses, coulent. Rage, frustration, incompréhension, tout sort en
même temps.

 Avec bienveillance, Angélique observe Pyro, crispé, et Sharki qui saute partout.

 _Je vois.

 Elle pose son sac. Je remarque alors que Leavy, sa Feuillajou, a évolué. Une Feuiloutan, fière,
s’avance.

 _Et si on campait ? Leavy, accompagne-nous. Siffl’herbe. 

 Leavy prend une feuille sur son crâne, et commence à jouer une musique douce. Sharki tourne
brutalement la tête vers elle. Il semble hypnotisé.

Alors que je monte le camp au radar, la musique apaise petit à petit les tensions dans mes
muscles. Feuiloutan a fermé les yeux, s’est assise en bord de falaise. Le vent fait délicatement
bouger les feuilles sur sa tête, en résonnance avec son chant. Elle a l’air si calme, si…

 _Paisible, n’est-ce pas ?

 Je sursaute, prenant conscience de la présence à mes côtés d’Angélique.

 _Oui, c’est exactement ce que je me disais. 

 _Ce fut un long chemin. Et nous devons encore souvent faire des efforts.

 Elle me sourit avec chaleur, sans arrogance ou fausse modestie.
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Suivant le rythme de la musique douce et des vagues, Angélique fait à manger. Elle cuisine un
ragoût de baies. Je la vois fouiller dans son sac, et sortir deux baies que je n’avais jamais vue.
Je sors le livre du pokémon Manour et le feuillette, examinant les dessins. Sweety se poste à
côté de moi, intéressée. 

 _Évo !

 De son oreille, mon amie me montre ladite baie. Ronde avec des rainures, vert clair, elle a l’air
toute simple. La baie prine. Il est écrit que cette baie apaise bien des maux et est appréciée de
tous les Pokémon. Elle apaise les troubles du comportement, mais n’est pas facile à cultiver. 

 Alors que j’allais protester, finalement un seul mot me vient.

 _Merci.

 

 Une fois le repas avalé, le jour se couche et les étoiles apparaissent. Les étoiles… depuis
quand ne les aies-je pas contempler avec mes Pokémon ?

 _Tiplouf ti !

 _Rééééé !

 Ni une ni deux, j’oublie les étoiles et je me dirige vers Reptincel et Tiplouf. Reptincel a les
crocs sortis, Tiplouf sautille partout.

 _Sharki, calme-toi ! Pyro, tout va bien mon grand.

 Sweety amène une baie pour Pyro, Zippo lance une sécrétion à côté de Sharki. Le chant de
Leavy reprend.

 La tension redescend d’un cran.

Quelques minutes plus tard, la nuit est installée. 

 Épuisée, mes Pokémons ont fini par s’endormir. Leavy aussi ronfle doucement, adossée
contre un arbre.

 J’ai le livre du professeur à côté de moi, mais je ne parviens pas à me concentrer.

 _Salamèche a évolué il y a longtemps ?

 Angélique s’installe à côté de moi, et me tend une tasse fumante.

 Mon premier réflexe serait de me fermer, de me défendre… mais je sens une telle bienveillance
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chez cette dresseuse… et un tel besoin de comprendre pour m’améliorer, que je me laisse aller.

 _Ça fait quinze jours. Pendant un combat contre Hen, un dresseur doué d’ailleurs, et son
Goupix d’Alola.

 _Ah oui, je l’ai déjà rencontré aussi. Il est prometteur.

 _Oui… 

 Je jette un œil à Angélique, qui sirote tranquillement son thé, sans rien forcer. Mes épaules se
relâchent spontanément, je m’en rends à peine compte. 

 _Angélique… Comment s’est passée l’évolution de Leavy ?

 Attendrie, elle tourne son attention vers sa partenaire. 

 _Elle a évolué il y a 1 mois, suite à un combat aussi. J’ai tout de suite remarqué ses
changements, sa force physique est décuplée. Ça doit être tellement… perturbant pour eux.
Nous, notre croissance est progressive, et déjà ainsi nous sommes parfois perdus face à ses
changements. Alors tu imagines, tu passes d’enfant à jeune adulte en une fraction de
seconde ? 

 Elle laisse sa question en suspens. Je n’avais pas envisagé les choses sous cet angle.
J’observe Pyro. Il est roulé en boule un peu plus loin. Il dort, à n’en pas douter. Mais… je
remarque alors que la crête osseuse au-dessus de ses yeux semblent crispé. Le reste de son
corps m’a l’air détendu, mais la forme de son visage fait qu’on a l’impression qu’il fronce les
yeux en permanence… Il doit ressentir une puissance nouvelle déstabilisante. Est-ce… est-ce
que derrière son agressivité… 

 _Pyro aurait peur ?

 Comme un coup d’électricité parcourant mon corps, le lien se refait. Un fil tenu entre lui et moi.

 _Sûrement, répond simplement Angélique. 

 Sweety se rapproche doucement de lui, et se couche tout près. Je comprends quelque chose.
Comme Sweety, je dois d’abord apaiser Pyro, pour l’aider à canaliser et dompter sa nouvelle
force. 

 Une tension se relâche en moi.

 _Merci Angélique.

 Elle me sourit avec gentillesse. 

 _Je te propose qu’on fasse s’affronter nos Pokémon demain. Et celui-ci alors ?
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 Elle pointe du menton Sharki.

 Je bois un peu de thé avant de répondre.

 _Tiplouf… a tenu à m’accompagner, après m’avoir vu me battre à l’arène de Ryn. Il a
beaucoup d’admiration pour Pyro. Mais… 

 La frustration me gagne à nouveau.

 _Peut-être n’était-ce pas le bon moment. 

 Je ne vois rien à ajouter.

 _Tu devrais appeler ton professeur aussi, elle s’y connaît en évolution et en dressage de
Pokémon. Bien mieux que moi !

 _Je l’appellerai demain. 

 Nous finissons notre thé en admirant les étoiles.

 

 Le lendemain matin, nous nous échauffons ensemble et déjeunons.

 Pendant que mes amis rangent le campement, j’appelle le professeur Manour. Je remarque
au passage que Aurore s’inquiète de ne pas me trouver à Mila. Son ton plein de sollicitude,
avec un peu de reproches en même temps me fait hésiter. Je lui répondrai plus tard. 

 La professeur décroche après quelques sonneries.

 _Oh, bonjour Lyn ! Ravie d’avoir de tes nouvelles !

 _Bonjour professeur.

 _Comment vas-tu ? Et tes Pokémons ?

 _Ça va, ça va bien ! … Nous sommes le long des falaises, dans le sud.

 _C’est superbe là-bas ! Il y a des migrations de Goélise en ce moment. Que puis-je faire pour
toi Lyn ?

 _Eh bien… Pyro a évolué.

 _C’est super, félicitations !

 _Oui, merci. Mais… 
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 _Quelque chose a changé, n’est-ce pas ?

 _Oui.

 _C’est normal Lyn. Tu as bien fait de m’appeler. 

 Pendant quelques minutes, la professeur me rassure sur la normalité de ma situation. Voyant
que je suis avide de solutions, elle me propose de suivre les idées récentes que j’ai eu, c’est-à-
dire de d’abord apaiser Pyro, avant de l’aider à se canaliser. Et de ne pas oublier l’harmonie
qui règne aussi avec les autres membres de mon équipe, c’est rassurant, comme une famille
qu’on a choisi. 

 _Ensuite, je voudrais te raconter deux trois choses. Peut-être as-tu remarqué que les
dresseurs ont rarement plus de trois pokémon avec eux.

 _Maintenant que vous le dites…

 _Il est difficile de gérer le dressage de plus de trois pokémon en même temps. Tu as réussi à
avec Pichu. Mais ce petit caïd avait un objectif bien précis en tête, sans oublier que Évoli et
Papilusion sont flexibles et gentils, de ce que j’ai vu. 

 Elle a parfaitement raison.

 _Mais gérer l’évolution de Salamèche, et l’arrivé d’un Tiplouf qui cherche à prouver sa force
et sa valeur, c’est compliqué. Il y a un temps pour tout.

 Un écho de ce que m’a dit Angélique la veille.

 _Quand Pyro et toi aurez trouvé votre équilibre, ce sera plus facile. Surtout… que les liens avec
nos Pokémons sont parfois spéciaux.

 Elle s’arrête sur ces mots énigmatiques. Je ne crois pas lui avoir parlé du lien spécial que je
ressens avec Pyro.

 _Spéciaux ?

 _Oui, un lien. Un fil.

 Un frisson me parcourt. Elle sait. Elle l’a vécu ou côtoyé de près. Je répète un peu bêtement.

 _Un fil…

 _Ça s’appelle l’empreinte, Lyn. Peu de dresseurs en sont pourvus, et j’ai vite compris que tu
le vivrais. 

 _Ah bon ?
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 _Prend le temps de découvrir ce que c’est. Peu de gens le vivent, donc peu de personnes
peuvent te comprendre, vous comprendre. Tu peux m’en parler si tu en ressens le besoin. Ma
porte est ouverte. 

 _Je… d’accord, merci.

 _Ha ha, ça fait beaucoup d’informations pour aujourd’hui. Sache simplement que l’empreinte
née d’une alchimie et d’une affection réciproque. Que vous allez partager vos vies et vos
ressentis, vos forces… et vos faiblesses. Ça va aller, Lyn, tu fais tout bien !

 Après quelques banalités, nous raccrochons.

 _L’empreinte…

 Je cherche ce lien. Pyro tourne la tête vers moi. Il se tient droit. Qu’il est beau ! Le fil vibre un
peu. 

 Je m’approche de lui, il ne bouge pas.

 _Merci de rester à mes côtés, Pyro.

 _Ree.. 

 Son expression reste énigmatique, mais il semble ouvert à la discussion. 

 _Je tâtonne parfois. C’est comme faire un marathon. On voit le chemin à parcourir, on se dit
que ça va être facile. Il suffit d’avoir un sac bien rempli et de la volonté ! Mais… la météo peut
nous surprendre. Ou un compagnon qui décide d’admirer des fleurs sur le côté. 

 On jette un regard à Sweety, qui papillonne autour du camp. 

 _D’autres encore grandissent, et se mettent à courir plus vite et plus loin que les autres. Ils
deviennent plus forts, plus téméraires… Ils peuvent quitter le chemin pour un autre.

 Je frotte la pokéball de Pichu.

 _Ou rester avec nous. Parce que grandir parfois… ça fait peur.

 Je le regarde dans les yeux. Il hoche simplement la tête, les poings serrés.

 _Mais on est ensemble, on va vivre tout ça ensemble. 

 _Reeeee !

 Le fil vibre plus fort, cette fois, je sens de la détermination. Un feu brûlant, qui réchauffe le cœur.
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 _Ça va vous deux ?

 Angélique nous rejoint.

 _Oui !

 

 

Nous passons une grosse partie de la journée à nous entraîner avec Angélique et Leavy.
Courses à pied, esquive, précision, enchaînements d’attaque, tout y passe. Nous finissons en
nage, vidés.

 Et ça fait du bien !

Le lendemain, je sens qu’il est temps de repartir. Alors que je me sens plus encline à penser à
nouveau à une arène et un défi de compétences, Sharki se fait remarquer.

 _Tiplouf… 

 Il tourne autour de Pyro, qui réagit moins. Tiplouf finit frustré. 

 _Comment faire avec toi ?

 Angélique s’approche, tandis que Leavy se met à siffler, attirant Sharky comme un aimant.

 _Lyn, j’ai quelque chose à te proposer. 

 Je l’observe. Et répond à sa proposition silencieuse.

 _D’accord. 

 Je sors la pokéball de Tiplouf. Puis m’approche de lui.

 _Sharky.

 _Ti ?

 Un grand discours ne servira à rien avec lui.

 _Que dirais-tu de t’entraîner avec Angélique et Leavy, avant d’affronter Pyro ?

 Il écarquille les yeux, visiblement partagé. Il fait une moue dubitative.

 Mais après quelques secondes, il acquiesce, sans me regarder.
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 _Ti.

 _Bien. Alors… on se reverra, Sharky !

 Je confie ma pokéball à Angélique. Je ressens comme un petit vide en moi. Les liens que nous
créons avec nos partenaires sont plus ancrés en nous que je ne le pensais.

 

 Sans plus de cérémonie, nous reprenons notre route.

 Avançons, et on se verra ce que nous propose l’avenir !
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